fundacja
0 0 Y/ zusmiechem
przez zycie

Warszawa 23.01. 2017r

Sz. P. Minister Zdrowia
Konstanty Radziwift

Szanowny Panie Ministrze

Fundacja do walki z nowotworem jamy ustnej ,,Z usmiechem przez zycie", posiadajgca
status OPP, od pieciu lat wspétpracuje z gabinetami stomatologicznymi na terenie catego
kraju. W ramach ,,Otwartych Dni Profilaktyki Raka Jamy Ustnej" lekarze wykonujg bezptatne
badania stanu jamy ustnej i btony sluzowej, badania przesiewowe w kierunku raka jamy
ustnej, ocene ryzyka pacjenta, nauke samokontroli oraz edukacje prozdrowotna. Wi/w dni sg
koordynowane przez Fundacje.

Z naszego doswiadczenia wynika, ze podczas kontrolnego przegladu jamy ustnej, lekarze
stomatolodzy bardzo rzadko dokonujg ogigdu $luzéwki jamy ustnej. Jest to podstawowe
badanie, bez koniecznosci uzycia dodatkowych urzadzen, pozwalajgce na wykrycie wielu
schorzen wptywajacych na ogdlny stan zdrowia organizmu. Badanie to jest zalecane rowniez
przez Swiatowg Federacje Stomatologiczng (FDI) jako jedno z podstawowych, w
profilaktyce nowotwordw jamy ustnej.

W ramach leczenia stomatologicznego, refundowanego przez NFZ, wykonuje sig ,badanie
lekarskie stomatologiczne z instruktazem higieny jamy ustnej (raz w roku)”. Naszym zdaniem
powinno ono zosta¢ szczegotowiej opisane, tak aby oprécz sprawdzenia stanu zebdw,
lekarze pierwszego kontaktu mieli $wiadomosc¢, ze powinni sprawdzi¢ réwniez stan btony
sluzowej jamy ustnej (jezyk, dzigsta, policzki, wezty chtonne, po usunieciu wszystkich
ruchomych uzupetnien protetycznych). Tym bardziej, Ze leczenie zmian na bfonie $luzowej
jamy ustnej jest zapisane wsréd $wiadczen gwarantowanych przez NFZ. Z naszych
doswiadczen wynika, ze lekarze nie bedgcy specjalistami periodontologii bardzo rzadko
zwracaja uwage na stan biony $luzowej jamy ustnej.

Tymczasem, na podstawie danych statystycznych Krajowego Rejestru Nowotworow,
obserwujemy w okresie 2005r. - 2013r. wzrost zachorowan na nowotwory gtowy i szyi w
Polsce (w tym raka jamy ustnej). W 2012 roku nasz kraj znalazt sie w gronie krajow z jednym
z najwyzszych wskaznikéw $miertelnosci z powodu raka jamy ustnej.

Zwracamy sie do Pana Ministra z uprzejmg prosbg o uszczegotowienie opisu badania
lekarskiego stomatologicznego, ktére powinno by¢ rutynowg czynno$cig podczas wizyty
kazdego pacjenta u stomatologa i podczas ogolnego badania lekarskiego. Lekarze powinni
byé szczegolnie czujni wobec palaczy i oséb naduzywajacych alkoholu.

Z wyrazami szacunku

Prezes Fundagji ,Z usmiechem przez zycie”
Maigorzata Nowak-Niedzwiedzk

voonlicdne
1 % % www.zus;miechem.org.pl

Adres: NiP: 524 2732318 Konto bankowe: Zarzad:
Al Jana Pawia Il 80 lok VI KRS: 0000381780 1012406175 1111 0010 3822 6415 Malgorzata Nowak-Niedzwiedzka
00-175 Warszawa REGON: 142879918 Barbara Niedzwiedzka-Pajak

Agata Sasinowska



